
Joachim du Bellay, Les Regrets 

Ils sont plus d’un à avoir accompli une odyssée, 

c’est-à-dire un périple à la manière d’Ulysse, 

riche en aventures et en péripéties.  

Ulysse est le héros voyageur par excellence, 

celui dont la vie, dès la jeunesse, fut remplie de 

voyages lointains. Il se rendit tour à tour à 

Lacédémone, à Ephyra, à Taphos et à Messène.  

Joachim DU BELLAY   (1522-1560) 

Heureux qui, comme Ulysse, a fait un beau voyage,  

Ou comme cestuy-là qui conquit la toison,  

Et puis est retourné, plein d'usage et raison,  

Vivre entre ses parents le reste de son âge ! 

 

Quand reverrai-je, hélas, de mon petit village 

Fumer la cheminée, et en quelle saison 

Reverrai-je le clos de ma pauvre maison,  

Qui m'est une province, et beaucoup davantage ?  

 

Plus me plaît le séjour qu'ont bâti mes aïeux,  

Que des palais Romains le front audacieux,  

Plus que le marbre dur me plaît l'ardoise fine :  

 

Plus mon Loir gaulois, que le Tibre latin,  

Plus mon petit Liré, que le mont Palatin,  

Et plus que l'air marin la doulceur angevine. 

   Joachim du Bellay, Les Regrets 

Fils de Laërte, roi de l’île d’Ithaque, et d'Anticlée, Ulysse a épousé Pénélope, dont il a un fils, 

Télémaque.  

Ulysse est un des héros de l’Iliade. Il part en guerre dans le camp des Archéens, malgré une 

prophétie qui lui prédisait un retour plein d’embûches. Il se montre à la fois vaillant guerrier 

et habile diplomate. Il apparaît comme le favori d’Athéna. A la fin de la guerre, en tant que 

meilleur guerrier, Ulysse reçoit les armes d’Achille, et Hécube, qui mourra lapidée par les 

Grecs.  

Après la guerre, Poséidon va lui être hostile et l’empêcher de retourner directement à 

Ithaque. Le héros erre dès lors de la Thrace à la Lybie, de la Campanie à l’île d’Aéa - où règne 

la magicienne    Circé -, de l’île de Thrinacie à l’île de Calypso, pendant 10 longues années.  

Ulysse et les sirènes 
(stamnos à figures rouges, du Peintre des 
sirènes, Athènes, 480-470 av. J.-C.) 
 
Accroché au mat, Ulysse a les oreilles 
bouchées avec de la cire pour résister aux 
chants des sirènes, qui attirent les 
navigateurs de leur voix envoûtante pour les 
dévorer. 
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